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নবােবর �দন�দশােতই িক বাংলার িবিরয়ািনেত
আলুর আিবভ� াব?

�গাটা ভারেতর মেধ� একমা� কলকাতা তথা পি�মবে�ই িবিরয়ািনেত আলুর �চলন আেছ

�ভেজ�ািত �ঘাষ
িবিবিস িনউজ বাংলা

GETTY IMAGES

�ধান খবর

ইরােনর রা�য় �টিলিভশন ভবেন
হামলার দায় �ীকার ইসরােয়েলর,
কেয়কজন িনহত

�সনা বা পুিলশ �চকেপাে� ত�ািশর
িভিডও ধারণ ও �চার িনেয় ��

৮ ঘ�া আেগ

ইরান ইসরােয়ল সংঘােত �কান অব�ােন
চীন ও রািশয়া

১৬ জনু ২০২৫

িনব�ািচত খবর
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৭ জনু ২০২৫

ভারেত লখেনৗ বা অওয়িধ, হায়�াবািদ, রামপুরী-সহ িবিরয়ািনর যত�েলা নামকরা বেনিদ ঘরানা

আেছ, তার �কানওটােতই আলু ব�বহার হয় না – িক� এর একমা� ব�িত�ম কলকাতার

িবিরয়ািন।

ব�ত ওই শহেরর িবিরয়ািনেত আলু �ধু একটা িসগেনচার উপাদানই নয়, মাংস-চাল-

জাফরােনর অ�ােরামােত মাখামািখ দ-ুএক টুকেরা হলুদ ডুেমা ডুেমা আলু না থাকেল �সটােক

কলকাতা িবিরয়ািন বেল ধরাই হয় না!

�দেশর অন� �কাথাও এর চল না থাকেলও কলকাতার িবিরয়ািনেত কীভােব আলু অপিরহায� হেয়

উঠেলা, তা িনেয় সবেচেয় জনি�য় �লাকগাথা� এরকম :

উিনশ শতেকর মাঝামািঝ ি��েশর কােছ রাজ�পাট খুইেয় অওেধর �শষ নবাব ওয়ােজদ আিল শাহ

যখন কলকাতায় চেল আসেত বাধ� হেলন – তখন তার িদন চলত সরকােরর �দওয়া �পনশেনই।

ইসরােয়ল এবং ইরােনর মেধ� �ে�র ��
কেব �থেক?

১৯ এি�ল ২০২৪

ইসরােয়েলর হামলায় িনহত ইরািন
কমা�ারেদর স�েক�  কী জানা যাে�?

১৪ জনু ২০২৫

ইরান-ইসরােয়ল: সামিরক শি�েত �ক
এিগেয়?

২ অে�াবর ২০২৪
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রাজ� �গেলও রাজিসক ঠাঁটবােটর অভাব িছল না নবােবর, শহেরর পি�ম�াে� �ম�য়াবু�েজ

িমিন-লখেনৗ �তির কের �সখােন খানািপনা, িবলাসব�াসন চলিছল অবােধই।

িক� নবােবর সংসার চেল �পনশেনর �গানা�নিত টাকায়, তাই িবিরয়ািনর জন� �কনাকাটা করেত

সব�ািধক পিঠত

ইরান ইসরােয়ল সংঘােত �কান অব�ােন চীন ও রািশয়া

পি�কা: 'আওয়ামী লীেগর �গাপন ��িত'

�সনা বা পুিলশ �চকেপাে� ত�ািশর িভিডও ধারণ ও �চার িনেয় ��

ইসরােয়িল �গােয়�া �নটওয়াক�  িবেদেশ কীভােব কাজ কের?

িনেষধা�া সে�ও �যভােব সামিরক শি�
অজ� ন কেরেছ ইরান

৬ অে�াবর ২০২৪

ইসরােয়ল কীভােব এত শি�শালী রাে�
পিরণত হেলা?

১৪ �ম ২০২৩
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িগেয় ওয়ােজদ আিল শাহ-র বাজার সরকাররা মাংস িকেন না িক খরেচ কুিলেয় উঠেত পারিছেলন

না!

নবাবেক এই সমস�ার কথা বলেতই িতিন সমাধান বাতলােলন, �বশ �তা – মাংস কিমেয় িদেয় তাহেল

আলুও িদেয় দাও, খরচ কম পড়েব!

�য কথা �সই কাজ, আর আলু-ওলা িবিরয়ািন �ােদও �দখা �গল সা�ািতক, নবােবরও খুব পছ�

হেলা – আর তখন �থেকই না িক �সই িবিরয়ািন হেয় উঠেলা আলুর পাকাপািক িঠকানা!



অওেধর �শষ নবাব ওয়ােজদ আিল শাহ (১৮২২ – ১৮৮৭)

িক� �দেশর �বিশর ভাগ ফুড িহে�ািরয়ান এই কািহিন সিত� বেল মােনন না, ওয়ােজদ আিল শাহ-র

বংশধররাও �জার িদেয় দািব কেরন এই গ�টা একেশা ভাগ গঁাজাখুির!

GETTY IMAGES



�� হেলা, তাহেল আসল ঘটনাটা কী? িবিরয়ািনেত আলু এেলা কীভােব?

িবিবিস বাংলা এর জবাব খুঁজেত িগেয় �মাটামু� িতনেট িথওির বা ত� �পেয়েছ – যার �েত�কটার

সমথ�েনই িকছু িকছু ঐিতহািসক তথ� ও �মাণ আেছ।

�থম িথওিরটা হল, নবাব ওয়ােজদ আিল শাহ-র কখনওই এমন দরুব�া হয়িন �য তার ঢালাও

পিরমােণ মাংস �কনার �মতা িছল না। হঁ�া, িতিন িবিরয়ািনেত আলু �যাগ কেরিছেলন িঠকই – িক�

�সটা একদম নতুন একটা 'এে�া�ক �ট �ভিজেটবল' পরখ করার জন�, মােন ওটা িছল একটা

এ�েপিরেম�।

ি�তীয় ত�টা আবার বেল, িবিরয়ািনেত আলু �দওয়ার সে� নবােবর সরাসির �কানও স�ক�  �নই –

এর মূেল আেছ �পটেরাগা বাঙািল বাবুেদর �তল-িঘ-মশলা হজম না হওয়া!

�কানও �কানও গেবষক জানাে�ন, �সই আমেল যখন কলকাতার বাবুরা নবােবর সে� আসা

বাঈিজেদর আসের যাওয়া এবং �মাগলাই খানা খাওয়া �� করেলন – তখন তােদর দুব্�ল �পেটর

জন� রা�ােক িকছুটা 'লাইট' করেতই না িক িবিরয়ািনেত আলুর �চলন ��।কারণ �তল-মশলা

অ�াবসব� করেত আলুর �কানও জিুড় �নই!

স��ক�ত খবর :

যু� ও দ�ুভ�ে�র যত
ইিতহােসর সােথ আলু
জিড়েয়, বাংলায় কীভােব

'িবিরয়ািন িনেয় যুে�' উ��
ভারেতর দইু রাজ�

১২ জলুাই ২০১৮

ঢাকার অেনক �হােটেল
�তহারী-িবিরয়ািন িবি� ব�

১৫ �ফ�য়াির ২০১৭
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পি�মবে�র নদীয়া �জলার �তহে� আলু আর িডম িদেয় িবিরয়ািন রা�া (২০২৩)

িতন ন�র আর একটা ত� আবার বলেছ, কলকাতা শহের িবিরয়ািনেত আলু �দওয়ার �� �দশভাগ

আর �াধীনতার পের – ১৯৫০ বা ৬০-র দশেক, বাঙািল মধ�িব�র যখন পেকেট �বশ টানাটািন

চলেছ!

জিড়েয়, বাংলায় কীভােব
এেলা?

৩০ �ম ২০২৪

১২ জলুাই ২০১৮ ১৫ �ফ�য়াির ২০১৭
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এই মতবােদর �ব�ারা বেলন ওয়ােজদ আিল শাহ হয়েতা কলকাতার সে� িবিরয়ািনর �থম

আলাপ কিরেয় িদেয়িছেলন – িক� তােত আলুর ব�াপক অনু�েবশ হেয়েছ তারও �ায় একেশা বছর

পের!

এই �িতটা মতবাদ বা ত�র �পছেন কী কী তথ�, যুি� আর কািহিন আেছ – �সটাই �দেখেছ এই

�িতেবদন।

যার হািতশােল হািত, �ঘাড়াশােল �ঘাড়া ...

মনিজলাত ফিতমা স�েক�  নবাব ওয়ােজদ আিল শাহ-র �েপৗ�ী – আর কলকাতায় ই�ান�

বাইপােসর কােছ তার �ফটপ �রে�ারঁা শহের অেথন�ক িবিরয়ািনর এক� �সরা িঠকানা বেল গণ�।

নবাব ওয়ােজদ আিল শাহ আর তার �বগম হজরত মহেলর �ছেল, িবরিজস কােদেরর নািত হেলন

ড: কাওকুব কােদর িমজ� া – িযিন মনিজলােতর বাবা। ভ�মিহলা �ধু নবািব খানদােনর অংশই নন,

অওেধর নবাবেদর খানািপনাও িতিন কলকাতাবাসীেক আজও পাত �পেড় খাওয়াে�ন।

এবং নবাব মাংস 'অ�ােফাড� ' করেত পারেতন না বেল িবিরয়ািনেত আলু এেসিছল – এই দািবটাও

মনিজলােতর মেত 'একেশা ভাগ রািবশ'!



লখেনৗর বড়া ইমামবড়া, জন�িত বেল এ� �তিরর সময় িনম�াণ �িমকেদর খাওয়ােত িগেয়ই িবিরয়ািনর জ�

"�দখুন, অওয়িধ কু�ইিজেনর িবেশষ�ই হল এটা িচরকাল নানা ধরেনর পরী�ািনরী�া করেত

ভালবােস।"

"ওয়ােজদ আিল শাহ যখন কলকাতায় এেলন আর �দখেলন এখানকার বাজাের আলু বেল নতুন
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"ওয়ােজদ আিল শাহ যখন কলকাতায় এেলন আর �দখেলন এখানকার বাজাের আলু বেল নতুন

একটা সি� এেসেছ, তার বাবু�চ�রা মাংেসর সে� �সটা িদেয়ই িবিরয়ািন রঁাধেলন আর �সটা সবার

ভাল �লেগ �গল – ব�াপারটা জা� এরকমই", িবিবিস বাংলােক বলিছেলন মনিজলাত ফিতমা।

তেব ঘটনাটা �য নবােবর িনজ� �হঁেশেলই ঘেটেছ, তা না-ও হেত পাের।

"আসেল নবােবর িনেজর �যমন আলাদা রা�াঘর িছল, তার মােয়র, �বগমেদর বা �বােনরও িক�

�েত�েকর আলাদা রা�াঘর িছল। এর �কানও একটা িদেয়ই িবিরয়ািনেত আলুর �েবশ, এমনটাই

আমরা �জেন এেসিছ", বলিছেলন এই র�নিশ�ী।

আর আলু �য তখন �বশ মহাঘ� একটা সি� িছল এবং মাংেসর �চেয় �সটার দাম �বিশ ছাড়া কম

িছল না – �সটাও মেন কিরেয় িদে�ন িতিন।

"ি�তীয়ত, ওয়ােজদ আিল শাহ তখন রীিতমেতা �মাটা �পনশন �পেতন – বছের বােরা ল� �িপর

�বিশ, যার ফেল তােক শখ-আ�াদ-িবলািসতায় �মােটই �কানও কাটছঁাট করেত হয়িন।"

"১৮৬৪ সােল িতিন কলকাতার �ম�য়াবু�েজ একটা আ� িচিড়য়াখানাই খুেল �ফেলন, �যখােন

�দশ-িবেদশ �থেক বাঘ, িসংহ, �লপাড�  সবই আনা হেয়িছল", জানাে�ন মনিজলাত ফিতমা।



ওয়ােজদ আিল শা�-র �েপৗ�ী মনিজলাত ফিতমা

�য িচিড়য়াখানােত বাঘ-িসংেহর খাবার জন� �রাজ িকেলা িকেলা মাংস �কনা হত, তার মািলক িনেজ

িবিরয়ািনর জন� মাংস িকনেত পারেবন না – এই যুি� �মােটই িব�াস� নয় বেল মেন কেরন িতিন।

�লখক-গেবষক �রািজ �লওেয়িলন-�জানস তার 'লা� িকং অব ইি�য়া' (২০১৪) বইেতও িলেখেছন,
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ওয়ােজদ আিল শাহ �সই আমেল তার িচিড়য়াখানার প�েদর জন�ই মােস কম কের ৯০০০ �িপ

খরচ করেতন – �যটা িছল িব-শা-ল একটা অ�!

�তা িযিন বাঘ-িসংেহর জন� এত টাকা ওড়ােত পােরন তােক আর যাই �হাক গিরব বা িকপেট

িকছুেতই বলা যায় না!

ওয়ােজদ আিল শা�-র চতুথ� �জে�র আর এক বংশধর, শাহানশাহ িমজ� া আবার বছরপঁােচক আেগ

দ� িহ��ুান টাইমস পি�কােক বেলিছেলন – গিরিবয়ানার জন� নবাব িবিরয়ািনেত আলু িদেত বাধ�

হেয়িছেলন, এটা নািক িছল ি��শ ইিতহাসিবদেদর অপ�চার।

"�সই আমেলর লখেনৗর সমৃি� ল�ন-প�ািরসেকও �ট�া িদত – যােত সােহবেদরও �চাখ টাটাত।"

"�তা নবােবর �সই রাজ� �কেড় িনেয়ও তােদর শাি� হয়িন, আলু িনেয় িমথ�া বদনাম কের তারা

ওয়ােজদ আিল শা�-�ক সব সময় �হয় কের �দখােত �চেয়েছ", বেলিছেলন শাহানশাহ িমজ� া।



কলকাতার খাদ� িবেশষ� পৃথা �সন ও মনিজলাত ফিতমা একসে� িবিরয়ািন রঁাধেছন

আর একটা মজার িবষয় হল, অওয়িধ ঘরানার িবিরয়ািন কলকাতায় এেস আলুেক আপন কের িনেয়

নতুন �চহারা িনেলও লখেনৗেত মূল অওয়িধ ধারার িবিরয়ািনেত িক� আজও আলুর �েবশ িনিষ�!

"আপিন লখেনৗেত �গেল আজও িক� িবিরয়ািনেত আলু পােবন না! পািক�ােনও �কাথাও

িবিরয়ািনেত আলুর চল �নই, ভারেতও একমা� কলকাতা ছাড়া �সভােব �কাথাও �নই!"

"ব�িত�ম অবশ�ই ঢাকা – যা এক সময় অিবভ� বাংলারই অংশ িছল। তেব �সখােনও

িবিরয়ািনেত আলু �দওয়ার এই অেভ�সটা অবধািরতভােব কলকাতা �থেকই ��ােভল কেরেছ",

বলিছেলন মনিজলাত ফিতমা।

ইন�া�ােম িবিবিস বাংলা ফেলা করেত ি�ক/ট�াপ ক�ন এখােন

�পটেরাগা বাঙািল বাবুেদর জন�ই আলু?
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ভারত সরকােরর সেব�া� আমলােদর একজন িছেলন জহর সরকার – �দেশর �া�ন সং�ৃিত সিচব,

সােবক পাল�ােম�ািরয়ানও বেট। িনেজর শখ আর আ�েহ বাঙািলর িবিভ� খাবােরর ইিতহাস িনেয়

চচ� া আর গেবষণাও করেছন দীঘ�িদন ধের।

বাংলার িবিরয়ািনেত কীভােব আলু এেলা, তা িনেয় িতিন আবার একটু িভ� ধাঁেচর িববরেণ িব�াস

কেরন।

িবিবিস বাংলােক িতিন এ �সে� যা বলেলন, �সটা �শানা যাক িম সরকােরর বয়ােনই –

"�দখুন, আমরা সবাই জািন ভারেত আলু এেনিছল পতু� িগজরা, স�দশ শতা�ীর �গাড়ার িদেক।

পি�ম ভারেতর সুরােট �থম আলু চাষ �� হয়, �সখান �থেক যায় �গায়ার িদেক – আর ওখােন

িক� আজও আলুেক তার মূল পতু� িগজ নাম 'বাটাটা' বেলই ডাকা হয়।
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ি��শ িমশনাির উইিলয়াম �কির

বাংলায় আলু চাষ �� হেত অবশ� তখনও অেনক �দির। ১৭৯৩ সােল ি��শ পা�ী উইিলয়াম �কির

যখন �ডিনশ পাসেপাট�  িনেয় �ডনমােক� র কেলািন �ীরামপুের থাকেত �� করেলন, িতিন ওই

এলাকার চাষীেদর মেধ� আলুর বীজ িবিল কের আলু চােষ উতসাহ িদেয়িছেলন বেল জানা যায়।

পের ১৮২০ সােল িতিনই কলকাতার আিলপুের এি� হ��কালচারাল �সাসাই� �াপন করেলন –

�যখােন মূলত ইউেরাপীয়ানেদর জন� এমন িকছু শাকসবিজর চাষ �� হেলা, �য�েলা তারা ভারেত

�পেতন না। �যমন, িপজ বা মটর, এবং আলু। কলকাতার বুেক আলু চােষর �সই ��, যিদও

বাংলার সাধারণ মানুেষর পােত তখনও আলু আেসিন।

ওই একই সময় ি��শরা চীেন ব�বসা কের �মাটা মুনাফা �লাটার আশায় বাংলায় ব�াপকভােব

আিফম চাষ �� করল, �য কারেণ ইিতহাসিবদ উইিলয়াম ড�ালির�ল ই� ইি�য়া �কা�ািনেক

ইিতহােসর �থম '�াগ ওয়ারলড� ' বা মাদক মািফয়া বেল বণ�না কেরেছন!

আর বাংলায় এই আিফম চােষর সূ� ধেরই আলু িনেয় একটা মজার ঘটনা ঘটল।

আিফেমর �খাসা – �যটােক এখন আমরা �পা� নােম িচিন - �সটা আেগ �ফেল �দওয়া হত। িক�

বাঁকুড়া-বীরভূেমর আিফম চাষীরা ল�� করল, ওই �খাসাটা যিদ আলুর সে� রা�া করা যায় তাহেল

দা�ণ �খেত লােগ।

ব�াস, এভােবই আলু-�পা�র হাত ধেরই বাংলার �হঁেশেল আলু ঢুকেত �� করেলা, তেব তখনও

�সটা সীিমত িছল িন�িব� চাষাভুেষােদর ঘেরই।



�সটা সীিমত িছল িন�িব� চাষাভুেষােদর ঘেরই।

জহর সরকার, যখন ভারেতর সং�ৃিত ম�ণালেয়র সিচব িছেলন

কলকাতার স�� পয়সাওলা বাবুেদর খাবার পােত আলু এেলা আরও অেনক পের – আর তােতও

ওয়ােজদ আিল শাহর একটা পেরা� অবদান আেছ।

আসেল অওেধর নবাব যখন তার �লাকল�র আর পাইক-বরক�াজ িনেয় লখেনৗ �থেক কলকাতায়

এেলন, তার সে� ি�য় বাঈিজেদরও এেনিছেলন – আর এেদর মেধ� সবেচেয় িবখ�াত িছেলন

দ'ুজন, িনি�বাঈ আর মুি�বাঈ।

এই ডাকসাইেট সু�রী আর লাস�ময়ী নত� কীেদর িনেয় জলসা বসােত কলকাতার পয়সাওলা বাবুেদর
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এই ডাকসাইেট সু�রী আর লাস�ময়ী নত� কীেদর িনেয় জলসা বসােত কলকাতার পয়সাওলা বাবুেদর

মেধ� গ�ার ধাের বাগানবািড় বানােনার িহিড়ক পেড় �গল – আর �বিশ মাইেনর �লােভ নবােবর

অেনক খানসামা, বাবু�চ�, আদ� ািলও �সখােন িগেয় জটুেলা।

এই পয�� সব িঠকই িছল – িক� �গাল বাঁধেলা যখন অিতির� �তল-িঘ-ওলা মশলাদার নবািব খানা

বাঙািল বাবুেদর �পেট সহ� হেলা না!

িঠক এই সমস�ার সমাধান �বর করেতই রা�াঘের আলুর আমদািন – কারণ �দখা �গল বাজাের সদ�

আসা এই নতুন সি�টা �তল-মশলা অেনকটা �টেন িনেয় পদ�েলােক �যমন �বশ সহজপাচ� কের

�তােল, �সই সে� িনেজও �সই রেঙ-রেস জািরত হেয় ওেঠ অস�ব সু�াদ!ু

ফেল কলকাতার িবিরয়ািনেত আলুর এই 'এলাম-�দখলাম-জয় করলাম' সাফেল�র �পছেন আিম

কৃিত� �দব বাঙািলর দুব্�ল হজম �মতােকই!", এক টােন বেল যান জহর সরকার।



পি�ম ভারেতর সুরােট এক� আলুর ��ত – পতু� িগজরা ভারেতর �সখােনই �থম আলু চাষ �� কেরন

িদি�র �জএনইউ-এর সােবক অধ�াপক ও ভারেতর সুপিরিচত ফুড িহে�ািরয়ান পুে�শ প�ও এই

ধারণার সে� �মাটামু� অেনকটাই সহমত।

"ওয়ােজদ আিল শাহ-র পয়সার টানাটািন িছল বেল িবিরয়ািনেত মাংেসর সে� আলু �মশােতন, এর

�চেয় বােজ কথা আর িকছুই হেত পাের না!"

"িবিরয়ািনেত আলু আর িডম �মশােল রা�াটা অেনকটা 'লাইট' বা হালকা হয়, মশলাটা �টেন যায় –

�জেন রাখুন এটাই আসল কারণ", িবিবিসেক বলিছেলন অধ�াপক প�।

িবিরয়ািনেত আলু এেসেছ �াধীনতার পের?

কলকাতার �াপত�, সং�ৃিত ও খানািপনার ইিতহাস িনেয় দীঘ�িদন ধের গেবষণা, �লখােলিখ ও �িগং

করেছন দীপা�ন �ঘাষ, 'হাফ প�া� িহি�' নােম এক� জনি�য় �পেজরও কণ�ধার িতিন।
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দীপা�ন িব�াস কেরন কলকাতার িবিরয়ািনেক আমরা আজ �য �চহারায় িচিন, �সটা মূলত আসেত

�� কেরেছ ষােটর দশক �থেক – মােন ভারেতর �াধীনতা লােভরও দশ-পেনেরা বছর পর। শহেরর

িবিরয়ািনেত আলু জনি�য় হেত �� কের তখন �থেকই।

িবিবিস বাংলােক িতিন বলিছেলন, "নবাব ওয়ািজদ আিল শাহ মারা যাে�ন ১৮৮৭ সােল, আর

কলকাতার ঘের ঘের িবিরয়ািনর িবপুল জনি�য়তা �� হে� ষােটর দশেক।"

"এই দেুটার মােঝ িক� একটা ল�া সমেয়র ব�বধান – আর �স কারেণই ওয়ােজদ আিল শাহ

কলকাতার িবিরয়ািনেত আলুর �বত� ক িহেসেব কতটা কৃিতে�র দািবদার তা িনেয় সে�হ আেছ!"



কলকাতার ইিতহাস আর সং�ৃিত িনেয় গ� বেলন দীপা�ন �ঘাষ

িতিন আরও মেন কিরেয় িদে�ন, একটা সময় কলকাতার িবিরয়ািন মােনই �বাঝােতা �য িচতপুেরর

আইকিনক �দাকান 'রয়�ােল'র িবিরয়ািন – তারা িক� তােদর �সই আইেটেম কখনওই আলু িদত না।

তেব রয়�াল অবশ� িনেজেদর হায়�াবািদ ঘরানার বেলই দািব কের থােক, অওয়িধ ঘরানার সে�

তােদর স�ক�  �নই!

ইদানীং অবশ� �িতেযািগতার 'চােপ পেড়' রয়�ালও তােদর পাক�  সাক� াস শাখায় িবিরয়ািনেত আলু

�যাগ করার অপশন �রেখেছ।

দীপা�ন �ঘাষ আরও বলিছেলন, আজেকর �যটা পি�মব�, �সখােন আলু চােষর �থম নিথভু�

�রকড�  পাওয়া যায় ১৮৭৯ সােল – যখন দা�জ�িলংেয়র ি��শ বািস�ারা �সখােন একটা �বাটািনক�াল

গােড� ন �াপেনর জন� ইংল�া� �থেক আলুর বীজ আিনেয়িছেলন।

"ওয়ােজদ আিল শাহ মারা যাে�ন এর আট বছেরর মেধ�ই – ফেল এত কম সমেয়র মেধ� আলু

HALF PANT HISTORY



"ওয়ােজদ আিল শাহ মারা যাে�ন এর আট বছেরর মেধ�ই – ফেল এত কম সমেয়র মেধ� আলু

তার রা�াঘের ঢুেক িবিরয়ািন জয় কের �ফলেলা, এই স�াবনা �বশ কম বেলই মেন হয়", জানাে�ন

িতিন।

কলকাতার সুপিরিচত ফুড িহে�ািরয়ান পূণ�া ব�ানা�জ�ও িলেখেছন, ওয়ােজদ আিল শাহ-ই হয়েতা

কলকাতােক �থম িবিরয়ািন খাইেয়েছন – িক� তার মােন এই নয় �য িতিনই িবিরয়ািনেত আলু �যাগ

কেরিছেলন।



কলকাতার িচতপুেরর িবখ�াত 'রয়�াল', যােদর িবিরয়ািনেত আলু থাকেতা না

িমস ব�ানা�জ�র কথায়, "িবিরয়ািনেত আলু �যাগ করার চল �� হল ১৯৫০র দশেকর পর �থেক –

যখন িবিরয়ািন স�া� ও অিভজাত ��িণর খাবার �থেক সাধারণ মানুেষর কােছও �পৗছঁেত ��

করেলা।"

"িক� এত মাংস-�বাঝাই একটা রা�া তারা খরেচ পুিষেয় উঠেত পারিছেলন না, তাই তােত আলু

�যাগ কের খরেচ রাশ টানার একটা �চ�া করা হেলা।"

তাহেল সিত� �কানটা?

উপের �য িতনেট িথওির িনেয় আেলাচনা হল, সিত� কথা বলেত কী িবিরয়ািনেত আলুর আিবভ� াব

িনেয় এর �য �কানওটাই সিত� হেত পাের – আবার এ�েলার মাঝামািঝ িকছুও বা�েব ঘেট থাকেত

পাের।

KOLKATA ARCHIVES



িজিনসটা িঠক কীভােব ঘেটেছ, তার খুব অকাট� ও িন�দ�� সা���মাণ �নই – ফেল গেবষকেদর

এে�ে� িনভ�র করেত হে� মূলত জন�িত, পািরপা���ক তথ��মাণ বা ব�ি�গত অিভ�তার মেতা

'অ�ােনকেডাটাল এিভেডে�'র ওপেরই।

তেব যারাই িবষয়টা িনেয় চচ� া কেরেছন, তারা সবাই �ায় একবােক� বলেছন ওয়ােজদ আিল শাহ

আ�থ�ক দদু� শায় পেড়িছেলন বেলই িবিরয়ািনেত মাংেসর জায়গায় আলু িদেয়িছেলন – এর �চেয়

বােজ কথা আর হেত পাের না!

'িব��' কলকাতা �াইল িবিরয়ািনেত আলু থাকা চাইই চাই!
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িবিবিস বাংলায় আরও পড়েত পােরন :

এই অ��তা আর �ধাঁয়াশার মেধ�ও �য িবষয়টা িনেয় িব�মুা� সে�েহর অবকাশ �নই – তা হেলা

�যভােবই এেস থাকুক না �কন, আজেকর কলকাতার িক� আলু ছাড়া িবিরয়ািন মুেখই �রােচ না!

আর কলকাতার িবিরয়ািন �যেহতু 'দম-�পাখত' কায়দায়, মােন িঢেম আঁেচ আর ময়দা িদেয় হািড়র

মুখ এয়ারটাইট কের আটেক রা�া করা হয় – তাই �ভতেরর সব মশলা-মাংস-িঘর সু�াণও আলুর

রে� রে� ঢুেক যায়, অেনেক �তা মাংস �ফেল আেগ আলুেতই কামড় বসান।

িবহােরর �বাদ�িতম রাজনীিতিবদ লালু�সাদ যাদব যখন �কিরয়ােরর তুে�, তার অনুগামীরা একটা

��াগান খুব িদেতন - 'যব তক রেহগা সােমাসােম আলু, তব তক রেহগা িবহারেম লালু'।

মােন সােমাসায় যতিদন আলু থাকেব, িবহােরও ততিদন লালুর রাজ� চলেব!

িবহােরর রাজৈনিতক দশৃ�পট �থেক লালু�সাদ আজ িবদায় িনেলও সােমাসােত (িসঙাড়া) আলু িক�

িঠকই রেয় �গেছ!

কেয়ক টাকা িবিনেয়াগ কের
�কা�পিত হওয়ার ��,
ভারেত �বেড়েছ 'ফ�া�ািস
�গেমর' জনি�য়তা

২৮ �ম ২০২৫

'অন� যারা যখন �মতায়
আসেব তারাও একই কাজ
করেব'- মামলা �সে�
িশ�ীরা

২৮ �ম ২০২৫

যু�রাে� িশ�াথ� িভসার
অ�াপেয়�েম�
অিন�দ��কােলর জন� �িগত

২৮ �ম ২০২৫
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কলকাতার আপামর খাদ�রিসকও মেন�ােণ িব�াস কেরন, শহের যতিদন িবিরয়ািন থাকেব – �সই

��েট অবধািরতভােব আলুও িক� থাকেতই হেব।

খাদ� ভারত সং�ৃিত

স��ক�ত িবষয়

পাঠকি�য় খবর

ইরান ইসরােয়ল সংঘােত �কান অব�ােন চীন ও রািশয়া১
পি�কা: 'আওয়ামী লীেগর �গাপন ��িত'২
�সনা বা পুিলশ �চকেপাে� ত�ািশর িভিডও ধারণ ও �চার
িনেয় ��৩

ইসরােয়িল �গােয়�া �নটওয়াক�  িবেদেশ কীভােব কাজ কের?৪
ইসরােয়েলর ওপর �ফর ইরােনর ��পণা� হামলা৫
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িবিবিসর ওপর �কন আপিন আ�া রাখেত পােরন

ব�বহােরর শত� াবলী
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